
L’assistenza alla 

persona con SLA 
Corso di 

Formazione 

Il Corso è rivolto a Medici, 
Infermieri, Fisioterapisti, 

Assistenti Sociali, Psicologi, OSS 

20-21-22 giugno 2016 

Auditorium "G. Moscati" 

Ospedale Madonna delle 

Grazie - Matera 

Accreditato 

ECM  

Provider  

Per rispondere ai bisogni assistenziali 

complessi, e partendo dalla considerazione 

che la SLA, sebbene inguaribile, possa 

essere curabile, in una logica di “To care, 

not to cure”, per AISLA è strategica la 

formazione del personale deputato 

all’assistenza di un paziente con SLA. 

E' inoltre sostanziale che i percorsi

assistenziali siano volti a migliorare, quanto 

più possibile, la Qualità della Vita della 

persona con SLA.  

Il dilemma della qualità di vita nella SLA 

comincia dalla sua definizione. Noi 

seguiamo la definizione del prof. Ciaran 

O’Boyle di Dublino che ha detto: “La 

qualità della vita è qualsiasi cosa il 

paziente definisce come tale”. 

Inoltre, alla luce della legge del 10 marzo 

2010 n. 38 e dell’accordo  tra Stato Regioni 

e Province Autonome del 25 maggio 2011, 

è stato dichiarato che le Cure Palliative 

sono nodi della rete territoriale del Sistema 

Integrato per le malattie neuromuscolari o 

quelle malattie analoghe dal punto di vista 

assistenziale. La SLA è la malattia in cui più 

di ogni altra a livello internazionale è stata 

ricercata la modulazione più coerente delle 

cure palliative nel percorso di cura. 

 



Argomento Docente Ora 

1° giornata - 20 giugno 

I fenotipi e la loro evoluzione 

Neurologo 

Prof. 

M.Sabatelli 

09.30 

11.30 

L’assistenza respiratoria non 

invasiva ed invasiva, aspirazioni 

secrezioni, gestione emergenze 

respiratorie (respirazione 

manuale con Ambu, drenaggio 

posturale, ossigeno-terapia), la 

gestione della tracheotomia  

Pneumologo 

Dott. 

D.Colombo  

11.30 

13.30 
Pianificazione interventi 

Specialisti (cambio cannula, 

emogasanalisi, prelievo ematico, 

cambio PEG,  Medicazione 

tracheo, raccolta escreato, Demo 

ed esercitazioni pratiche 

Gestione del respiratore 

(riconoscimento allarmi, 

conoscenza funzionamento 

circuito, gestione umidificatore, 

cambio filtri), gestione 

broncoaspiratore (pulizia, cambio 

filtri), gestione in-exufflator, 

gestione della pompa per la 

nutrizione enterale, gestione 

allarmi materasso anti-decubito, 

sapere utilizzare il saturimetro 

Pneumologo 

Dott. 

D.Colombo 

14.30 

18.30 

Argomento Docente Ora 

2° giornata - 21 giugno 

Gli aspetti psicologici ed emotivi 

del paziente SLA 
Psicologo   

Dott.ssa P.Cerutti 

09.00 

11.00 
Il supporto al team 

L'approccio riabilitativo al paziente 

con SLA. Gli ausili per la CAADM 

Fisiatra 

Dott. 

M.Santomauro e 

Dott. L. Di Candia 

11.00 

13.00 

Esercitazione pratiche con ausili: 

collari, disco girevole, sollevatore, 

bascula, mobilizzazione nel letto 

articolato 

FKT  

Dott.ssa 

G.Donvito 

14.00 

18.00 

3° giornata - 22 giugno 

L'approccio palliativo al paziente 

con SLA 

Palliativista 

Dott.ssa 

D.Cattaneo 

09.00 

13.00 

Il Documento di AISLA sulle scelte 

terapeutiche 

Palliativista 

Dott.ssa 

D.Cattaneo 

14.00 

18.00 

Saluti Istituzionali - sono stati invitati 

Presidente Regione Basilicata  Dott. MARCELLO PITTELLA 

Assessore Sanità Regione Basilicata D.ssa FLAVIA FRANCONI 

Sindaco di Matera  Avv. RAFFAELLO DE RUGGIERI 

Dir. Gen. ASM Matera  Dott. PIERO QUINTO 

  

Introducono i lavori: 

Dtt.PIERO MASCIANDARO - Neurologo 

Rita Bianco - Ass. Con Cuore Impavido 

 


