INFORMAZIONI
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OCCUPAZIONE PER LA
QUALE SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/04/2021 — in corso

08/01/2020 — 31/03/2021

01/02/2021

09/2020-01/2021

9/2014-11/2014

8/2014

7/2014-8/2014

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
11/2021

09/2021

14/10/2019

Curriculum vitae

Cardinale Silvia

Medico Specialista in Ginecologia e Ostetricia

Assunzione a tempo indeterminato presso ASM Matera Ospedale Madonna delle Grazie
(1°classificata Graduatoria) come Dirigente Medico Ostetricia e Ginecologia

Azienda Sanitaria Locale Matera - Ospedale “Madonna delle Grazie” di Matera, Ospedale
Giovanni Paolo 11 di Policoro Dirigente Medico Ostetricia ¢ Ginecologia a tempo determinato

Attivita libero professionale presso POLOMEDICO Matera e Centro Diagnostico Riccardi
Matera

Attivita libero-professionista presso Studio Medico AQUA, Matera

ASL MI1, Magenta
Sostituzione MMG

Distretto Sanitario Grottole (MT)
= Sostituzione MMG

(ASL N°4 MT), Matera

Guardia medica turistica presso Metaponto Lido e San Basilio Lido (MT)

Abilitazione Fetal Medicine Foundation “11-13 weeks Ultrasound”

Universita degli Studi di Padova

Master di 1T Livello in Tecniche di Riproduzione Medicalmente Assistita ¢ Medicina della
Riproduzione

Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Bari (Italia)

Conseguimento della Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con voto finale 70/70 e
lode

Dipartimento di Scienze Biomediche ¢ Oncologia Umana
TEST SPERIMENTALE di Specializzazione in GINECOLOGIA e OSTETRICIA: “Recidiva




1/2014

1/8/2019-30/11/2019

10/12/2018-14/10/2019

12/2014-12/2018

10/2014

16/7/2013

9/2012-4/2014

2/2012-4/2014

di polipi endometriali. Confronto tra due tecniche chirurgiche ambulatoriali"

Ospedale Madonna delle Grazie, Matera (Italia)

Periodo di formazione extra rete in convenzione con I’Universita degli Studi di Bari presso la
U.O.C di Ginecologia ¢ Ostetricia dell’Ospedale Madonna delle Grazie di Matera

Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Bari (Italia)

Trasferimento presso la IT Clinica di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico di Bari diretta
dal Prof Ettore Cicinelli “Universita degli Studi di Bari-Aldo Moro” e formazione ¢ ricerca
presso I’'ambulatorio di Isteroscopia office diretto dal prof. Stefano Bettocchi

Universita dell’Insubria, Varese-Como (Italia)

Iscrizione alla Scuola di Specializzazione di Ginecologia ¢ Ostetricia dell’Universita
dell’Insubria Varese-Como diretta dal Prof Fabio Ghezzi

Vincitrice di concorso del Corso di formazione dj Medicina generale 2014-2017 della
Regione Lombardia

Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata", Roma

Conseguimento della Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia con voto
finale 110/110 e lode

TESI SPERIMENTALE in GINECOLOGIA e OSTETRICIA: “Uso di estrogeni ¢
misoprostolo nella preparazione all'isteroscopia operativa in donne in postmenopausa"

Policlinico Ospedaliero Universitario Tor Vergata, Roma

Internato di ricerca durante il Corso di laurea in Medicina ¢ Chirurgia presso il Blocco
Operatorio di Ginecologia del Policlinico Ospedaliero Universitario Tor Vergata

Policlinico Ospedaliero Universitario Tor Vergata, Roma

Internato di ricerca durante il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Ambulatorio di
Fisiopatologia della Riproduzione presso la U.O.C di Ginecologia ¢ Ostetricia del Policlinico
Ospedaliero Universitario Tor Vergata

Ospedale San Giovanni Calibita "Fatebenefratelli" Isola Tiberina, Roma

Tirocinio formativo professionalizzante presso i Reparti di Ostetricia ¢ Patologia Ostetrica,
Sala Parto ¢ Sala Operatoria dell'Ospedale San Giovanni Calibita "Fatebenefratelli" Isola
Tiberina-Roma diretta dal Prof Herbert Valensise



Curriculum vitae

12/2013
Roma
Tirocinio formativo professionalizzante presso l'ambulatorio del Medico di Medicina
Generale.
11/2013
Roma
Tirocinio formativo professionalizzante presso I'Ambulatorio Specialistico di Epatologia del
Policlinico Ospedaliero Universitario Tor Vergata, Roma
21-23/10/2019 Medicina della Riproduzione e tecniche di fecondazione assistita
Andros Clinica Day Surgery Palermo
29/06/2019 Corso Avanzato di Ecografia Ginecologica per lo studio dell’endometriosi
Napoli
2/02/2019 Ecografia di Screening del 11 Trimestre CORSO SIEOG
Potenza
16/01/2019-18/01/2019 “Tre giorni con noi a Class Ultrasound”
Roma
18/01/2019 Certificazione IOTA (International Ovarian Tumor Analysis)
30/11/2018 7°Corso Scuola di Contraccezione
Bari
19/11/2018 Course on Pelvic Anatomy Live Surgery on Cadaver
Bari
21/09/2018 “Emergenze in Sala Parto, Corso Teorico pratico di formazione avanzata
Bari
20/11/2018 Course on Uro-Gynecology and Pelvic Floor Rehabilitation
Bari
29-30/09/2017 5°Humanitas Course in Reproductive Medicine: From Basic Science To
Clinical Practice
Humanitas Hospital, Milano
15-16/09/2017 1°Corso Autunnale di Medicina della Menopausa ¢ dell’Eta  Post-
Riproduttiva
Pavia
31/10/2015 Cardiotocografia 2.0

SLOG, Milano




3/2014

1/2011-7/2013

2010-2012

2006

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative ¢
gestionali

Esecutore Basic Life Support Defibrillation, BLS-D American Heart
Association

Vincitrice di borsa di Collaborazione part-time presso la Biblioteca Biomedica P.Fasella della
Facolta di Medicina dell'Universita di Roma Tor Vergata

Vincitrice della borsa di studio per studenti meritevoli dell'Universita di Roma "Tor Vergata"

I.T.I.S G.B. Pentasuglia Indirizzo Scientifico Tecnologico “Progetto Brocca”, Matera (Ttalia)

Diploma di maturita tecnico-scientifica con voto 97/100

Corso di Primo Soccorso Croce Rossa Italiana e Protezione Civile di Matera

italiano
- 4 PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 Bl B2 B2
Bl Bl Bl Bl Bl

Livelli: AT e A2: Utente base - B] e B2: Utente autonomo - C1 ¢ C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Ottime capacita comunicative e relazionali acquisite in ambito universitario
= Notevoli abilita comunicative-relazionali
= Predisposizione all’ascolto ¢ al confronto

* Riconosciuta empatia nei rapporti interpersonali

= Capacita di lavorare in gruppo, nella gestione del lavoro dj squadra e nel rispetto delle
esigenze dei singoli maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie varie (turni, fine settimana)

= Flessibilita

= Tenacia

* Problem solving e capacita di prendere decisioni
* Capacita di lavorare in situazioni dj stress

= Corso di “Telelavoro e imprenditorialita femminile” per un totale di 36 ore/50 (13 maggio
2005)



Competenze professionali

Competenze digitali

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Iscrizione Albo professionale
Partecipazione a Convegni,

seminari ¢ corsi
d'Aggiornamento

Curriculum vitae

« Medicina della Riproduzione presso il Centro PMA di 11 livello dell’Ospedale Filippo del
Ponte di Varese (da Novembre 2015 a Settembre 2018):

150 Inseminazioni intrauterine

60 Pick-up ovocitari

150 Embrio-transfer

400 Monitoraggi follicolari

150 1 visite per infertilita di coppia
20 Isterosonosalpingografie

= Ambulatorio Endometriosi ¢ Ambulatorio Chirurgico Ginecologico diretti dal
dr.Stefano Uccella (dicembre 2015- agosto 2018)

= Esperienza di sala operatoria come primo operatore (80 Tagli Cesarei di cui 10
complessi, 1 laparoisterectomia totale, 1 laparoscopia operativa per annessectomia
bilaterale ¢ per salpingectomia monolaterale -gravidanza extrauterina, 4
secondamenti manuali, 30 revisioni cavitarie uterine)

= Ecografic ostetriche di screening 11 e TII trimestre, FMF traslucenza nucale

= Assistenza come Medico Specializzando a circa 1000 parti vaginali di cui 20 parti
operativi con ventosa

= Ottime competenze nell’ambito di ricerche bibliografiche

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione _ Creazione di B Risoluzione di
delle Comunicazionc 4 ; Sicurczza .
P Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo  Utente avanzato Utente autonomo Utente base Utente autonomo
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

« Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office ed in particolare di Microsoft
Powerpoint

» Ottima padronanza della piattaforma informatica per la gestione delle attivita di reparto in
uso presso ASST Sette Laghi (Monitor, Portale), Policlinico di Bari (Galileo, Edotto),
Ospedale Madonna delle Grazie di Matera (SIREP, AIRO)

« Sistema SISS Regione Lombardia (possesso della carta per firma elettronica referti)

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo ed iscrizione all’Ordine
provinciale dei Medici Chirurghi di Matera (n° iscrizione 1880).

= “Lo screening del primo trimestre: diagnosi prenatale delle patologie embrio-fetali”,
Altamura 19 dicembre 2019

« Workshop™ Update di uroginecologia: i difetti del pavimento pelvico nella vita della
donna”, Melfi, 10 Giugno 2022

= “Nuove Strategie di Comunicazione ed Informazione in Tema di Contraccezione, Malattic
Sessualmente Trasmesse ¢ Prevenzione Oncologica”, Altamura, 12 dicembre 2019

= XIV Meeting Modern Trends in Andrologia e Riproduzione Umana, Taranto, 6 dicembre
2019




Congresso Nazionale SIGO-AOGOI-AGUI-AGITE 2019, Napoli, 27-30 ottobre 2019
“Dibattiti, dilemmi e consensi nei tumori uro-ginecologici”, Bari, 4 Luglio 2019
Congresso Nazionale SIFES ¢ MR, 9-11 maggio 2019

“Dubbi svelati ¢ casi complessi resi semplici: Corso Avanzato di Ecografia Transvaginale™
— Bologna 5-6 Aprile 2019

XXXIV Convegno di Medicina della Riproduzione — Abano Terme, 28 febbraio- 2 Marzo
2019, Caleidoscopio Donna, Denatalita e ipofertilita'

“Chirurgia e Riproduzione: amiche nemiche — Acquaviva delle Fonti Ospedale Miulli, 14-
15 Dicembre 2018

“Mecting sul Carcinoma Ovarico” — IRCCS G.Paolo II Bari, 12 Dicembre 2018

“I Ginecologo ed il carcinoma della mammella” - IRCCS G.Paolo 1I Bari, 4 Dicembre
2018

1" International Congress On Hysteroscopy & Ultrasound — Barj 22,23 Novembre 2018
“Riflessioni sulla nascita” — Bari, 22 Ottobre 2018
Percorso endocrinologico: dalla tiroide alla fertilita — Bari, 12 ottobre 2018

ComprendENDO: Inquadramento teorico pratico delle pazienti con endometriosi —
Avellino Malzoni Group, 5 Ottobre 2018

“Journey to the center of A.R.T” International Meeting — Bari, 24/25 Scttembre 2018
Congress ESHRE 2018, Barcelon — Spain, 2-5, Luglio 2018

Congresso Nazionale Societa' Italiana di fertilita e sterilita, Riccione 17-19 Maggio 2018
“Amore ¢ Ormoni nella Vita delle donne”, 4° Ed., Roma, 15 Marzo 2018

PMA in Lombardia: Problemi e Soluzioni, Milano, 3 Marzo 2018

XXXVIIT Sabato dell’Andrologia: colloqui in PMA tra ginecologi, biologi ¢ andrologi,
Paderno Dugnano, 17 Febbraio 2018

Orientamento Innovativo in Biomedicina, Matera, 12-13 Gennaio 2018

Il Taglio Cesarco difficile: come arrivare al feto e come estrarlo, San Raffacle Milano, 16
Dicembre 2017

Approfondiamo I'endometriosi ovarica, Ospedale Macedonio Melloni Milano, 14-15
Dicembre 2017

La gestione del rischio in sala parto: sistema di allerta precoce in ostetricia, Varese, 12
Dicembre 2017

Fertilita ¢ Benessere di Coppia, Siena, 30 Novembre 2017

41°Congresso Nazionale Societa di Urodinamica, Varese, 9 Giugno 2017

Congresso Nazionale Societa Ttaliana dj Fertilita e Sterilita, Riccione, 25-26 Maggio 2017
Giornate di perfezionamento clinico in ostetricia e ginecologia, Milano, 30 marzo 2017
“Fatti ¢ misfatti della PMA” Milano, 11 Marzo 2017

Endometriosi, dalla ricerca nuove prospettive per comprendere la malattia, SICHIG,
Bergamo, 27 Gennaio 2017

XXXIV Sabato dell’ Andrologia, SICHIG, Bergamo, 3 Dicembre 2016

Preservazione della fertilita nella donna ¢ nell’uomo, non solo tumori, SICHIG, Bergamo,
18 Novembre 2016

Fibromatosi uterina, dalla A alla Z, Milano, 21 Ottobre 2016

Metrorragic ¢ masse annessiali, Evento SLOG, Ospedale Niguarda Milano, 8 ottobre 2016
ISGE 2016 World Congress of Ginecological Endocrinology, 2-5 Marzo 2016, Firenze
Patologie ostetriche del primo trimestre, evento SLOG, Milano, 06 febbraio 2016



Presentazioni  a
corsi in
relatrice/docente

convegni
qualita

e
di

Curriculum vitae

Meeting Annuale AGUI, Bologna, novembre 2015

Benessere riproduttivo ed alimentazione: informare, prevenire, trattare, SIGO, EXPO
Milano, 17 ottobre 2015

Pre-eclampsia: Updating” SLOG Milano, 28 marzo 2015
1l taglio cesarco: guardare vicino, vedere lontano” SLOG Milano, 7 febbraio 2015

Video meeting fibromi uterini: quale futuro dopo il dibattito sulla morcellazione, Varese,
2015

Approccio pratico alla coppia infertile, Rome, 2012

Gestione della coppia infertile ¢ uso delle innovazioni, Roma, 2013
Ageing riproduttivo e PCOS, SIDR, Roma, 2013

How to improve IVF: success rate, Roma, 2012

Strategies to improve: ART results, Roma, 2012

Relatrice al Congresso AIDM Matera “Update sulla Medicina di Genere: Equita’ e
appropriatezza delle cure™ con la relazione dal titolo: Inquinamento ambientale ¢ infertilita,
Matera 3 giugno 2022

Relatrice al Corso SIEOG sulle Nuove Linee Guida con la relazione “Ecografia in sala
parto: dal parto fisiologico al parto operativo”, Potenza 16 Maggio 2022

Relatrice al corso di aggiornamento “La tutela della Salute della donna: dal pre-
concepimento al puerperio” con la relazione: “La sintomatologia del I trimestre di
gravidanza: quali rimedi?”, Brindisi 29 novembre 2019

Docente presso il Liceo Scientifico”Dante Alighieri” di Matera nell’ambito del progetto
Biologia con curvatura biomedica” tra Ministero dell’Istruzione, dell’Universita ¢ della
Ricerca (“MIUR”) ¢ Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri (FNOMCeO) per tre lezioni della durata di 75 minuti nei giorni 30 ottobre
2019, 13 ¢ 20 novembre 2019 dal titolo:

* Le patologie del testicolo, delle vescicole seminali, il varicocele;
« Le patologie delle ovaic ¢ dell’utero
« La gravidanza fisiologica ¢ patologica

Docente all'evento formativo "Il sistema di morcellazione endouterina: Hysteroscopic
Tissue Removal System (HTRs) presso la Clinica Ginecologica del Policlinico di bari, 16-
17/10/19

Congresso Nazionale SIFES e MR, con la presentazione dell’abstract “,Polipectomia office
in pazienti candidate a IVF: quale trattamento migliore?, Riccione, Maggio 2019

Docente all’evento formativo “Menopausa tappa fisiologica nella vita della donna”
tenutosi presso il Policlinico di Bari con la relazione: Ruolo dell’isteroscopia nelle donne
in postmenopausa — Bari, 15 Marzo 2019

Relatrice al corso di aggiornamento ECM di Ginecologia ¢ Ostetricia organizzato
dall’ ASST Sette Laghi con la relazione “Fertilita ¢ Tumori”, Varese, Maggio 2018

Relatrice al Congresso Nazionale SIFES ¢ MR, con la presentazione dell’abstract “,Diabete
mellito gestazionale: confronto tra fecondazione in Vitro omologa vs eterologa, Riccione,
Maggio 2018

Relatrice al 92° Congresso Nazionale SIGO con la presentazione dell’abstract
“Eradicazione dell’endometriosi pelvica profonda con tecnica nerve-sparing: outcome
chirurgici e funzionali, Roma, Ottobre 2017

Relatrice al 91°Congresso Nazionale SIGO con la presentazione dell’abstract “Esiti
ostetrici nelle donne con differenti localizzazioni di endometriosi pelvica”, Rome, Ottobre
2016



Pubblicazioni, abstract, poster

*  Poster presentato al Congresso Associazione Ginecologi Universitari Italiani 20135; 13-
14 Novembre 20135, Bologna con il titolo:

“ Riduzione dei trocar nell’isterectomia laparoscopica: fattibilita ¢ sicurezza,

Cardinale Silvia, Uccella Stefano, Pinelli Ciro, Gisone Baldo, Di Siena Anna, Casarin
Jvan, Marconi Nicola, Ghezzi Fabio

*  Abstract presented on ESGO 2015, 24-27 Ottobre 2015, Nice, France.
S. Uccella, F.Fanfani, Bonzini ,S Palomba, S. Cardinale, J. Casarin » P Casadio, F Ghezzi,

“Laparoscopic treatment of endometrial cancer in the elderly and very elderly: a multicentric
study on 1607 women with stratification on the different classes of age”

* Capitolo 140 (pag 1073-1106), Text Book of Gynaecological oncology ESGO,
Pubblicato nel 2016

S Uccella, N Marconi, A Cromi, S Cardinale, A Mariani, F Ghezzi
“Minimally Invasive Surgery in Gynaecologic Oncology”
*  Obstetrics &Gynecology Science 2016

“Role of vaginal estradiol pretreatment combined with vaginal misoprostol for cervical
ripening before operative hysteroscopy in postmenopausal women”

L Casadei, E Piccolo, C Manicuti, S Cardinale, M Collamarini, E Piccione
®  Abstract presentato al 91° Congresso Nazionale SIGO, Roma, Ottobre 2016

Esiti ostetrici nelle pazienti sottoposte a chirurgia per endometriosi pelvica in base alla
localizzazione delle lesioni”

Cardinale, S.; Uccella, S.; Marconi, N.; Casarin, J ; Serati, M .; Cromi, A .5 Zaffaroni, E ;
Miraglia, A.; Monti, PR; Gisone, B.; Ghezzi, F*

= Abstract presentato al 92° Congresso Nazionale SIGO, Roma, Ottobre 2017

“Eradicazionc dcll’cndometriosi clvica rofonda con tecnica nerve-sparing: outcome
p g
Chll'ul’glCl C funznonah”

Cardinale, S.; Uccella, S.; Biasoli, S.; Marconi, N.: Gisone, B; Pinelli, C; Cominotti, S;
Ghezzi, F.

= Capitolo “Aspetti ginecologici-ostetrici™- del trattato dal titolo:

Senologia — Diagnosi, terapia ¢ gestione (Rovera-Bonifacio-Panizza-Pcccatori) EDRA,
pubblicato il 26 marzo 2018, autrice del paragrafo * Preservazione della fertilita’ in donne
con carcinoma mammario”

= Abstract presentato al Congresso nazionale SIFES e MR, Riccione, Maggio 2018
“Diabete mellito gestazionale: confronto tra fecondazione in vitro omologa vs cterologa”

Cardinale S.; Cominotti S.S.; Podesta Alluvion. C.; Scandroglio S.; Monti P.R.;Sturla D.;
Cromi A.; Ghezzi F.

Archives of Gynecology and Obstetrics, July 2018

“Functional outcomes of nerve-sparing  laparoscopic eradication of deep infiltrating
endometriosis: a prospective analysis using validated questionnaires™

S.Uccella, B.Gisone, M.Serati, S.Biasoli, N.Marconi, G.Angeretti, V.Gallotta, S.Cardinale,
S.Rausei, G.Dionigi, G.Scambia, F.Ghezzi

" Abstract presentato al 1* International Congress On Hysteroscopy & Ultrasound — Barj
22,23 Novembre 2018

“Uterine Smooth muscle tumors of uncertain malignant potential: a case report”
S.Cardinale, O.Ceci, S.Bettocchi, E.Cicinelli.



Trattamento dei dati personali

Curriculum vitae

= Abstract presented on Global Congress on Hysteroscopy, Barcelona, April 2019

Recurrence of Benign Endometrial Polyps after Office Hysteroscopic Polypectomy
performed with bipolar clectrode or a small diameter Hysteroscopic Tissue Removal system
(HTRs)

Oronzo Ceci, Mario Franchini, Silvia Cardinale, Rossella Cannone, Paola Fiorella,
Annagiulia Caracciolo, Fabiana Divina Fascilla, Stefano Bettocchi, Ettore Cicinelli

= Abstract presentato al Congresso nazionale SIFES ¢ MR, Riccione, Maggio 2019
“Polipectomia office in pazienti candidate a IVF: quale trattamento migliore?”

Silvia Cardinale, Rossella Cannone, Paola Fiorella, Carla Santarsiero, Maura Antonella
Fiorito, Annagiulia Caracciolo, Stefano Bettocchi, Ettore Cicinelli, Oronzo Ceci

= “Comparison of endometrial polyp recurrence in fertile women after office
hysteroscopic endometrial polypectomy using two widely spread techniques”, The
Journal of Obstetrics and Gynaecology Research, 28 June 2020.

Oronzo Ceci, Mario Franchini, Silvia Cardinale, Rossella Cannone, Paola Fiorella,
Annagiulia Caracciolo, Fabiana Divina Fascilla, Stefano Bettocchi, Ettore Cicinelli

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.
13 del D. Lgs. 196/2003 ¢ all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Tutte le dichiarazioni ed informazioni riportate vengono rese ai sensi del DPR 445/2000

quale dichiarazione sostitutiva di autocertificazione e di notorieta, consapevole delle

sanzioni penali in caso di dichiarazioni mendaci e non veritiere, previste dall’art.76 del

D.P.R.445/2000, per le ipotesi di falsita in atti, ai sensi del D.P.R n.445/2000

DATA 25.06.2025







