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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome, Cognome MARIA ELENA PIPITA 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail  

Nazionalità  

Data di nascita  

Professione MEDICO CHIRURGO 

Titoli di studio Medico Specialista in Medicina Interna, 20 Giugno 2019, votazione 50/50 e lode 

Abilitazione alla Professione Medica, 8 Febbraio 2013, con voto 90/90 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 19 Luglio 2012, votazione 110/110 e lode 

Diploma di Maturità Classica, Luglio 2006, votazione 100/100 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Da Maggio 2022 Dirigente Medico di Cardiologia a tempo indeterminato, Ospedale di Policoro (MT), ASM 

Agosto 2020 – Maggio 

2022 

Dirigente Medico di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza a tempo 

indeterminato, con servizio presso l’U.O. di Cardiologia/UTIC, Ospedale di Policoro (MT) 

ASM  

Aprile-Agosto 2020 Dirigente Medico di Cardiologia a tempo determinato, U.O. di Cardiologia/UTIC, Ospedale 

di Policoro (MT) ASM 

Gennaio-Marzo 2020 Dirigente Medico di Pneumologia a tempo determinato, U.O. di Pneumologia, Ospedale 

Madonna delle Grazie, ASM 

Dal 2013 al 2019 Attività assistenziale come medico in formazione specialistica presso il Policlinico 

Universitario Campus Bio-medico di Roma nelle seguenti sezioni: 

- Reparto per acuti, UOC di Medicina Clinica e di Geriatria e Gerontologia 

- Terapia Subintensiva Pneumologica 

- Ambulatori di Fisiopatologia Respiratoria 

- Servizio di Polisonnografie e Medicina Respiratoria del Sonno 

- Day Hospital di Angiologia e Geriatria 

- Ambulatori di Nefrologia ed Ipertensione 

- Ambulatori di Nutrizione Clinica 

- Ambulatorio Holter-ECG e monitoraggi pressori nelle 24h 

Agosto- Novembre 2018 Tirocinio formativo presso il reparto di Medicina Interna e Nefrologia, servizio di Emodialisi 

e DH Nefrologico, Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli 
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Gennaio-Luglio 2018 Tirocinio formativo presso l’UO di Medicina D’Urgenza e Pronto Soccorso, Policlinico 

Universitario A. Gemelli 

2012-2013 Attività Assistenziale come Medico frequentatore presso reparto per acuti, UOC di 

Medicina Clinica, Policlinico Universitario Campus Bio-medico di Roma 

Agosto-Settembre 2012 Attività di volontariato presso l’organizzazione no-profit “Care and Share India” 

Agosto-Novembre 2010 Tirocinio formativo presso il Dipartimento di Emergency Medicine, Royal London Hospital, 

London nell’ambito del progetto ERASMUS 

Agosto 2009 Attività di volontariato Progetto Work Camp Perù 2009, Policlinico Universitario Campus 

Bio-medico di Roma 

Febbraio-Maggio 2009 Internato Elettivo Laboratorio di Neuroscienze, Università Campus Bio-medico di Roma 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Da aprile 2025 in corso - Corso di Formazione in Ecocardiografia Pediatrica, E-SIECVI 

Da maggio a luglio 2024 - Corso di Formazione Avanzato in Ecocolordoppler Vascolare – Bari, Mater Dei 

Giugno 2024 - Partecipazione al convegno “Il paziente Cardiopatico ad alto rischio. Strategie di 

Prevenzione e Cura”, in qualità di Discussant 

Maggio 2023 - Convegno ANMCO Puglia e Basilicata 

Giugno 2021 - Corso di Formazione in Ecografia Cardiovascolare Transtoracica, E-SIECVI 

Ottobre 2020 - Partecipazione al Convegno “Il cuore nei sassi”, Matera (MT) 

Ottobre 2018 - Corso Interattivo “Un radiologo come tutor: guida alla lettura della TC toraco-

addominale”, Società Italiana Medicina Interna 

- Corso di Ecoscopia (Ecografia internistica di I livello), Società Italiana Medicina Interna 

- Corso di Formazione Ventilazione Non Invasiva, MedicAir, prof. M.A. Pennisi 

Settembre 2018 - Partecipazione all’Investigator’s Meeting dello Studio FADOI-SIIA “IP-OP” (Ipotensione 

Ortostatica nel paziente iperteso ricoverato in MI) 

- Partecipazione al XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione 

Arteriosa  

- Partecipazione all’evento formativo “Cosa c’è da sapere quando si combatte il dolore: la 

terapia antalgica nella pratica clinica”, Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 

Maggio 2018 - Partecipazione al Convegno GastroUrgenze “GI emergencies, the role of GUT 

microbiota”, Policlinico Universitario A.Gemelli 

- Corso ACLS A.H.A. con conseguimento di Certificato di ACLS Provider American Heart 

Association  

Febbraio 2016 Diploma Nazionale SIUMB in Ecografia Internistica 

Novembre 2015 Corso teorico di formazione in Ultrasonologia – Congresso Nazionale SIUMB, Roma 

Settembre-Dicembre 2015 Corso pratico di formazione in Diagnostica con Ultrasuoni presso Dipartimento di Scienze 

Radiologiche, Oncologiche ed Anatomo-Patologiche - Radiologia B, Policlinico Umberto I, 

Roma 
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Marzo 2015 Partecipazione all’evento formativo “Focus Giovani Internisti: la cardiologia pratica in 

Medicina Interna”, IRCCS San Raffaele Pisana 

Marzo 2014 Corso base di perfezionamento in Elettrocardiografia Clinica, Società Italiana Medicina 

Interna 

Febbraio 2013 Abilitazione alla Professione Medica con voto 90/90 ed iscrizione all’Albo dei Medici e degli 

Odontoriatri di Roma 

19 Luglio 2012 Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 110/110 e lode, Università Campus 

Bio-medico di Roma 

Giugno 2012 Corso BLS-D, American Heart Association, Roma 

Luglio 2006 Diploma di Maturità Classica con voto 100/100, Liceo Classico Pitagora, Nova Siri (Matera) 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 
LINGUA MADRE Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese 

TITOLI Cambridge Key (KET), Preliminary (PET) e First (FCE) Certificates 

Trinity College Certificates Level 5, 8 e 10 

 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI TIPOLOGIA DI PAZIENTI  

- Paziente cardiopatico ischemico acuto e cronico 

- Gestione medica delle aritmie 

- Paziente internistico complesso in polifarmaco terapia e con pluripatologia 

- Paziente in urgenza all’ingresso in Pronto Soccorso e delle principali emergenze 

mediche 

- Paziente nefropatico in terapia emodialitica cronica in regime ambulatoriale e di Day 

Hospital 

 

COMPETENZE STRUMENTALI 

- Ecocolordoppler cardiaco di base 

- Controllo base di dispositivi PM, ICD e CRT-D 

- Ventilazione Non Invasiva in C-PAP/bilevel 

- Principi di Ecografia addominale 

- Refertazione di Holter-ECG 

- Refertazione di Holter pressori 

- Refertazione di Polisonnografie basali e in C-PAP notturna  

- Impostazione e gestione di una seduta emodialitica in paziente con insufficienza renale 

acuta e cronica 
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COMPETENZE RELAZIONALI E 

ORGANIZZATIVE 

- Ottima capacità di adattamento, relazione con i colleghi e lavoro in gruppo, anche in 

qualità di team leader 

- Ottima capacità di insegnamento 

- Capacità nel vivere e lavorare in ambiente multiculturale 

- Organizzazione di progetti di lavoro complessi e gestione delle risorse umane 

Tali competenze sono state acquisite sia durante gli anni della specializzazione, ma 

soprattutto dopo le due esperienze di volontariato medico effettuate in Peru’ e India e 

dopo l’esperienza di volontariato presso la mensa della Caritas Diocesana di Roma. 

 

COMPETENZE TECNICHE Ottima capacità nell’utilizzo di programmi di elaborazione del testo, foglio di calcolo, 

produzione slides e gestione database su sistema operativo Microsoft. 

Conseguimento European Computer Driving Licence, settembre 2005 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE Co-autrice di diverse pubblicazioni su riviste ad alto IF 

1. Pipita ME, Santonico M, Pennazza G, Zompanti A, Fazzina S, Cavalieri D, 

Bruno F, Angeletti S, Pedone C, Antonelli-Incalzi R. Integration of voltammetric 

analysis, protein electrophoresis and pH measurement for diagnosis of pleural 

effusions: a non-conventional diagnostic approach. Sci Rep 2020 Sep 

16;10(1):15222. 

2. Zardi EM, Pipita ME, Giorgi C, Afeltra A, Maffulli N, Franceschi F. Strain 

Ultrasound Elastography in the Achilles Tendon of Ankylosing Spondylitis 

Patients Treated with Anti-TNF-α: A Preliminary Study. In Vivo. 2019 Sep-

Oct;33(5):1635-1640.  

3. Zardi EM, Pipita ME, Lichinchi D, Dobrina A. Five-year-term results in 

cirrhotics without varices, either affected or not by portal hypertensive 

gastropathy. Eur J Gastroenterol Hepatol. 2018  

4. Zardi EM, Pipita ME, Giorgi C, Lichinchi D, Zardi DM, Afeltra A. Differences in 

carotid atherosclerosis between patients with ankylosing spondylitis treated 

with tumor necrosis factor-α antagonists and healthy matched controls. 

Medicine (Baltimore). 2018 Jul;97(27): e11250  

5. Finamore P., Scarlata S., Laudisio A., Galdi F., Pipita ME, Chiarella I., Giua 

R., Cortese L., Rivera C., Antonelli Incalzi R. Occurrence of nicturia is not 

mediated by nocturnal hypoxia length and severity in patients with sleep-

disordered breathing. Sleep Medicine 45 (2018) 69e73  

6. Zardi EM, Pipita ME, Afeltra A. Mediastinal syndrome: three case reports. 

Experimental and therapeutic medicine, 2016 Oct;12(4):2237-2240. 

7. Margiotta D., Zardi EM, Alemanno P., Marigliano B., Pipita ME, Afeltra A. A 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31471416
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29979389
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29979389
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29979389
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life-threatening complication in connective tissue disease: two case reports. 

Acta Medica Mediterranea, 2014, 30: 11267  

 

Co-investigator nello Studio REPOSI (Registro Politerapie SIMI), Società Italiana di 

Medicina Interna 

8. Argano C, Scichilone N, Natoli G, Nobili A, Corazza GR, Mannucci PM, 

Perticone F, Corrao S; REPOSI Investigators Pattern of comorbidities and 1-

year mortality in elderly patients with COPD hospitalized in internal medicine 

wards: data from the RePoSi Registry. Intern Emerg Med 2021 Mar;16 

9. Ardoino I, Franchi C, Nobili A, Mannucci P, Corli O; REPOSI Investigators 

Pain and Frailty in Hospitalized Older Adults. Pain Ther. 2020 Dec;9 

10. Rossio R, Ardoino I, Franchi C, Nobili A, Mannuccio Mannucci P, Peyvandi 

F; REPOSI Investigators. Patterns of infections in older patients acutely 

admitted to medical wards: data from the REPOSI register. Intern Emerg 

Med. 2019 Aug 23.  

11. Carlotta F, Raffaella R, Ilaria A, Alessandro N, Mannuccio MP; REPOSI 

Collaborators. Prevalence of use and appropriateness of antidepressants 

prescription in acutely hospitalized elderly patients. Eur J Intern Med. 2019 

Aug 9.  

12. Pasina L, Brignolo Ottolini B, Cortesi L, Tettamanti M, Franchi C, Marengoni A, 

Mannucci PM, Nobili A; REPOSI Investigators. Need for Deprescribing in 

Hospital Elderly Patients Discharged with a Limited Life Expectancy: The 

REPOSI Study. Med Princ Pract. 2019;28(6):501-508.  

13. Proietti M, Agosti P, Lonati C, Corrao S, Perticone G, Mannucci PM, Nobili A, 

Harari S, REPOSI Investigators. Hospital Care of older Patiens With COPD: 

Adherence to International Guidelines for Use of Inhaled Bronchodilators and 

Corticosteroids, J Am Med Dir Assoc. 2019  

14. Mannucci PM, Nobili A, Pasina L; REPOSI Collaborators (REPOSI is the 

acronym of REgistro POliterapie SIMI, Società Italiana di Medicina Interna). 

Polypharmacy in older people: lessons from 10 years of experience with the 

REPOSI register. Intern Emerg Med. 2018 Aug 31.  

15. Paciullo F, Proietti M, Bianconi V, Nobili A, Pirro M, Mannucci PM, Lip GYH, 

Lupattelli G; REPOSI Investigators. Choice and Outcomes of Rate Control 

versus Rhythm Control in Elderly Patients with Atrial Fibrillation: A Report from 

the REPOSI Study. Drugs Aging. 2018 Apr;35(4):365-373  

16. Bertolotti M, Franchi C, Rocchi MB, Miceli A, Libbra MV, Nobili A, Lancellotti 

G, Carulli L, Mussi C; REPOSI Investigators. Prevalence and Determinants of 

the Use of Lipid-Lowering Agents in a Population of Older Hospitalized 

Patients: the Findings from the REPOSI (REgistro POliterapie Società Italiana 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ardoino%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Franchi%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Nobili%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mannuccio%20Mannucci%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Peyvandi%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Peyvandi%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=REPOSI%20Investigators%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31444740
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carlotta%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Raffaella%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ilaria%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alessandro%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mannuccio%20MP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=REPOSI%20Collaborators%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=REPOSI%20Collaborators%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31405773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30889568
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30889568
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30889568
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30171585
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30171585
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29564755
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29564755
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29564755
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28299634
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28299634
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28299634
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di Medicina Interna) Study. Drugs Aging. 2017 Apr;34(4):311-319.  

 
   

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003. 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28299634

