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E-mail

Esperienza
professionale

DA NOVEMBRE 2023
AD OGGI

DA DICEMBRE 2020
AD OTTOBRE 2023

DA NOVEMBRE 2016
AD OTTOBRE 2020

DA MAGGIO 2016
AD OTTOBRE 2016

DA OTTOBRE 2015
AMARZO 2016

DA MARZO 2014
AMARZO 2015

Istruzione e formazione
21/10/2020

20/02/2020

28/07/2015

16/07/2015

23 /03/2015

Carmela Mazzoccoli

carmela.mazzoccoli@pz.omceo.it
carmela.mazzoccoli@asmbasilicata.it

Dirigente Medico di |l livello a tempo indeterminato
UOC Medicina Interna
Ospedale “Madonna delle Grazie” — Matera

Dirigente Medico di | livello a tempo indeterminato
UOC Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza
Ospedale “Madonna delle Grazie” — Matera

Medico in Formazione Specialistica in Geriatria

+« Dipartimento Interdisciplinare di Medicina-

¢ Ambulatori di ecografia ed eco-color- doppler Medicina Interna “C. Frugoni”
AOU Policlinico di Bari

Guardia medica diurna e notturna in regime libero professionale
Fondazione “Don Carlo Gnocchi’- Onlus
Centro di Riabilitazione Gala — Acerenza (PZ)

Medico di Continuita Assistenziale
ASP Potenza

Tirocinio per Tesi
SOD Aritmologia
AQU Careggi - Firenze

Specializzazione in Geriatria

Universita degli Studi di Bari “A. Moro”

Voto di Specializzazione: 70/70 e lode

Tesi di Specializzazione: “Effetti della variazione nel tempo dell’Interleuchina-6 sulla
velocita del cammino: lo studio LIFE” con relatore Chiar.mo Prof. Vincenzo Solfrizzi

Diploma Nazionale SIUMB di Competenza in Ecografia Clinica
Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB)

Iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi di Potenza
N° iscrizione 3601

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo
Universita degli Studi di Firenze

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Firenze

Voto di Laurea: 110/110

Tesi di Laurea: “Fibrosi miocardica ed effetti sul’accoppiamento ventricolo-
arterioso nello sforzo isometrico” con relatore Chiar.mo Prof. Luigi Padeletti
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Corsi di formazione

11/04/2025
07-08/02/2020
14/11/2019

DAL 04/07/2019

AL 21/12/2019

DAL 17/11/2018
AL 20/11/2018
27/11/2019

19-20/01/2018

10/12/2018

Congressi/ Convegni/
Seminari

Capacita e competenze
Professionali

Madrelingua

Inglese
Francese

Societa scientifiche

Corso di Ecografia Doppler dell’Addome e dei Grossi vasi
Casa Sollievo della Sofferenza- San Giovanni Rotondo (FG)

Advanced Life Support (ALS)
Italian Resuscitation Council

Basic Life Support Defibrillation per sanitari (BLSD)
Italian Resuscitation Council

Corso pratico di formazione in ecografia clinica di base
Societa italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB)

Corso teorico di formazione in ultrasonologia
Societa italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB)

La ventilazione meccanica non invasiva
Societa italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG)

Ipertensione Arteriosa
Workshop di formazione teorico-pratica multidisciplinare
SIIA (Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa)

Convegno di Elettrocardiografia Clinica
Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali (ARCA)

Partecipazione a numerosi congressi/convegni/seminari e FAD nazionali ed
internazionali

Ecografia vascolare ed eco-color-doppler
Ecografia internistica di base ed Elastosonografia epatica
Lettura e refertazione Holter-pressorio

Diagnosi e gestione terapeutica in regime di ricovero ospedaliero, day service e
ambulatoriale delle principali patologie internistiche e/o geriatriche

Ottima padronanza dei Software di Gestione dei Pazienti in ambito ospedaliero ed
ambulatoriale

Ottima padronanza degli Strumenti di Microsoft Office
Attestato ECDL

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione
orale
B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2
B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1

Referente FADOI per la Regione Basilicata per la Medicina di Genere
FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti)
SIIA (Societa ltaliana dell'lpertensione Arteriosa)

SIUMB (Societa italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia)




Pubblicazioni

-IMPROVEMENT OF MICROANGIOPATHY IN A SYSTEMIC SCLEROSIS PATIENT
FOLLOWING HYSTERECTOMY FOR LEIOMYOMA: A POTENTIAL ROLE OF
NEOPLASIA-ANGELO NIGRO;

Pasquale Santarcangelo; Antonio Bonelli; Serena Digregorio; Carmela Mazzoccoli;
Giuseppe Nicoletti

EJCRIM 2025;12:d0i:10.12890/2025_005286

-1 DISTURBI ANSIOSO-DEPRESSIVI NEL PAZIENTE ANZIANO E CON COMORBILITA:
L’APPROCCIO CORRETTO, GLI ERRORI DA EVITARE

C. Mazzoccoli, S. Digregorio, G. Nicoletti

Quaderni dell’ltalian Journal of Medicine, volume 12- issue 5- 2024 luglio

-COVID-19 AS A PARADIGMATIC MODEL OF THE HETEROGENEOUS DISEASE
PRESENTATION IN OLDER PEOPLE: DATA FROM THE GEROCOVID
OBSERVATIONAL STUDY.

Trevisan C, Remelli F, Fumagalli S, Mossello E, Okoye C, Bellelli G, Coin A, Malara A,
Gareri P, Monzani F, Del Signore S, Zia G, Antonelli Incalzi R, Volpato S; GeroCovid
Acute Ward Working Group.

Rejuvenation Res. 2022 Jun;25(3):129-140. doi: 10.1089/rej.2021.0063. Epub 2022 Jun 6

- EFFECT OF CHANGE OF INTERLEUKIN-6 OVER TIME ON GAIT SPEED
RESPONSE: RESULTS FROM THE LIFESTYLE INTERVENTIONS AND
INDEPENDENCE FOR ELDERS STUDY.

Custodero C, Pahor M, Mazzoccoli C, Manini TM, Anton SD, Mazzocca A, Lozupone M,
Panza F, Sabba C, Solfrizzi V.

Mech Ageing Dev. 2023 Mar;210:111763. doi: 10.1016/j.mad.2022.111763. Epub 2022
Dec 14.

-CLINICAL PRESENTATION AND PROGNOSIS OF COVID-19 IN OLDER ADULTS
WITH HYPOTHYROIDISM: DATA FROM THE GEROCOVID OBSERVATIONAL STUDY.
Bagala V, Sala A, Trevisan C, Okoye C, Incalzi RA, Monzani F, Volpato S; GeroCovid
acute ward working group.

J Endocrinol Invest. 2023 Sep;46(9):1891-1899. doi: 10.1007/s40618-023-02048-w. Epub
2023 Mar 27.

-CLINICAL PROFILE OF TRAZODONE USERS IN A MULTISETTING OLDER
POPULATION: DATA FROM THE ITALIAN GEROCOVID.

Coin A, Noale M, Gareri P, Trevisan C, Bellio A, Fini F, Abbatecola AM, Del Signore S,
Malara A, Mossello E, Fumagalli S, Volpato S, Monzani F, Bellelli G, Zia G, Incalzi RA,;
GeroCovid Observational Working Group.

Eur Geriatr Med. 2023 Jun;14(3):465-476. doi: 10.1007/s41999-023-00790-1. Epub 2023
May 19.

-A RARE CASE OF AMYOLIDOSIS

Elia V., Dibenedetto M.L., Di Fino L., Mazzoccoli C., Mastropierro V., Comitangelo A., de
Vincenzo G.M., Comitangelo D., Vella F. S., Sabba C.

121° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma, 23-25 Ottobre 2020 Atti del congresso
(Poster)

-ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME: A CASE REPORT WITH AN UNUSUAL WIDE
SPECTRUM OF CLINICAL MANIFESTATIONS

Carmela Mazzoccoli; Domenico Comitangelo; Alessia D’Introno; Valeria Mastropierro;
Carlo Sabba; Antonio Perrone;

Autoimmunity Highlights (2019) 10:9 https://doi.org/10.1186/s13317-019-0119-3

-ADHERENCE TO MEDITERRANEAN DIET PROTECTS FRAIL ELDERLY
INDIVIDUALS AGAINST COGNITIVE DECLINE

Vincenzo Solfrizzi, Carmela Mazzoccoli, Alberto Cella, Carlo Custodero, Katerin Leslie
Quispe Guerrero, Roberto Sulpasso, Lucia Di Fino, Valeria Mastropierro, Veronica Elia,
Stefano Poli, Nicola Veronese, Carlo Sabba, Alberto Pilotto;

64° CONGRESSO NAZIONALE SIGG, Roma, 27-30 Novembre 2019 Bollettino SIGG,
Anno XVI = Nr. 02/2019 (Comunicazione orale — Presenting Author)


https://doi.org/10.1186/s13317-019-0119-3

-ROLE OF NAFLD FIBROSIS SCORE AND FRAILTY ON THE RISK OF DEMENTIA:
THE ITALIAN LONGITUDINAL STUDY ON AGING.

Carlo Custodero, Alessandro Ciavarella, Lucia Di Fino, Valeria Mastropierro, Carmela
Mazzoccoli, Veronica Elia, Concetta Carbonara, Tommaso Mastrofilippo, Alberto Pilotto,
Carlo Sabba, Vincenzo Solfrizzi;

120° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma, 17-20 Ottobre 2019 Atti del congresso
(Vincitore premio “Miglior Comunicazione”)

- A CLINICAL CASE TO DUST OFF A CRITICAL THINKING AND WATCHING

L. Di Fino, V. Elia, V. Mastropierro, C. Mazzoccoli, D. Comitangelo, G. M. de Vincenzo, F.
S. Vella, C. Sabba

120° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma, 17-20 Ottobre 2019 Atti del congresso
(Poster)

-MULTIFACTORIAL THROMBOSIS: A CASE REPORT

Carmela Mazzoccoli, Gabriele Semeraro, Giuseppe Domenico Rana, Lucia Di Fino,
Valeria Mastropierro, Veronica Elia, Patrizia Suppressa, Carlo Sabba;

120° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma, 17-20 Ottobre 2019 Atti del congresso
(Poster)

-ELDERLY OR FRAIL: A PATIENT-CENTRED APPROACH. A CASE-REPORT OF A 90
YEAR- OLD HOSPITALIZED PATIENT

Carmela Mazzoccoli, Lucia Di Fino, Veronica Elia, Valeria Mastropierro, Alberto Pilotto,
Carlo Sabba; 33° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT , Bologna, 5-7 Giugno 2019
Geriatric Care vol. 5, Issue s1, May 2019 (Poster)

-BIO-PSYCHO-SOCIAL FRAILTY IS ASSOCIATED A HIGHER RISK OF INCIDENT
OVERALL DEMENTIA: THE ITALIAN LONGITUDUNAL STUDY ON AGING

A.Schilardi, C. Custodero, F. Loparco, C. Mazzoccoli, T. Mastrofilippo, C. Carbonara, L. Di
Fino, V. Mastropierro, C. Sabba, V. Solfrizzi; 63° CONGRESSO NAZIONALE SIGG,
Roma, 28Novembre-01 Dicembre 2018 Atti del Congresso (Comunicazione orale)

-A CASE OF HAIRY CELL LEUKEMIA IN METABOLIC SYNDROME

F. Loparco, G. Piazzolla, C. Mazzoccoli, M. Spagnolo, C. Tortorella;

119° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma, 26- 28 Ottobre 2018 Atti del Congresso
(Poster)

-RARE ABDOMINAL MASS:A CASE REPORT

Mastropierro V., Perrone A. , Mazzoccoli C., Castglione Minischetti M., Ingravallo G.,
Cimmino a., Minerva F., Sabba C;

118° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma, 27-29 Ottobre 2017 Atti del Congresso
(Poster)

-LIVER INVOLVEMENT ASSOCIATED TO HEREDITARY HAEMORRHAGIC
TELANGIECTASIA IN PEDIATRIC AGE

Suppressa P, Giordano P, Francavilla M, Buonamico P, Lastella P, Sangerardi M,
Mazzoccoli C, Scardapane A, Lenato GM, Sabba C.;

XII HHT INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONFERENCE, Dubrovnik, Croazia, 8-11 Giugno
2017 Angiogenesis 2018; 21:111-167 (Abstract)

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003 e del Regolamento UE (GDPR)
n. 679/2016.
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