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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) ANNA FILOMENA LOCILENTO  

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

  

E-mail  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso 
 

                                     Codice Fiscale 

 

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

DIRIGENTE BIOLOGO 
U.O.C PATOLOGIA CLINICA- MICROBIOLOGIA E MEDICINA DI LABORATORIO 
ASM, VIA MONTESCAGLIOSO, 2 75100 MATERA 

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 01/02/2024- ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente Biologo (a tempo indeterminato) - Disciplina Patologia Clinica 

 
Principali attività e responsabilità 

   
   Gestione, implementazione e pianificazione della qualità analitica del laboratorio clinico attraverso    
   l’utilizzo di diverse tipologie di programmi di Controlli di Qualita’, tra cui il controllo di qualità interno (CQI),   
   la valutazione esterna di qualità (VEQ) e il controllo di qualità interno allargato (CQA).  

 
Area Corelab: 
 

 Emocitometria e citometria dei liquidi cavitari e liquor, test di screening della coagulazione e 
monitoraggio della terapia anticoagulante (TAO); 

 Biochimica Clinica e Immunochimica: 
Dosaggi per funzionalità epatica, renale, pancreatica, assetto lipidico, proteine specifiche e 
dosaggi con metodica chemiluminescenza di marcatori cardiaci, tumorali, di anemia e pannello 
degli ormoni tiroidei. 

 Siero-Immunologia:  
Dosaggio in chemiluminescenza delle immunoglobuline, nelle infezioni microbiologiche più 
comuni 

 Tossicologia e farmacologia: 
   Dosaggi farmaco-tossicologici  
   Dosaggio di farmaci immunosoppressori. 

Area specialistica:  

 Diagnostica proteica di base (Protidologia frazionamento classi proteiche, dosaggio proteine 
speciali, componenti monoclonali sieriche ed urinarie); 

 Diagnostica urinaria di base (Esame chimico-fisico e citofluorimetrico delle urine). 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C Laboratorio di "Patologia Clinica - Microbiologia e Medicina di Laboratorio" 
ASM MATERA, Via Montescaglioso, 2- 75100 Matera (MT) 
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Tipo di attività o settore Ente pubblico SSN 
  

  
  

Date    Dal 01/08/2022 al 31/01/2024 

Lavoro o posizione ricoperti    Dirigente Biologo (a tempo determinato) - Disciplina Patologia Clinica 

Principali attività e responsabilità Diagnostica molecolare per la ricerca di sars-Cov2 con metodica Real-Time PCR. 
Gestione, implementazione e pianificazione della qualità analitica del laboratorio clinico attraverso 
l’utilizzo di diverse tipologie di programmi di Controlli di Qualita’, tra cui il controllo di qualità interno 
(CQI), la valutazione esterna di qualità (VEQ) e il controllo di qualità interno allargato (CQA).  
Utilizzo di un software statistico avanzato: Unity Real Time ® 2.0 (ditta Bio-Rad) per la gestione real 
time del CQI. 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C Laboratorio di "Patologia Clinica - Microbiologia e Medicina di Laboratorio" 
ASM MATERA, Via Montescaglioso, 2- 75100 Matera (MT) 

Tipo di attività o settore Ente pubblico SSN 
  

  
  

Date Dal 01/02/2022 al 26/07/2022 
 

Lavoro o posizione ricoperti Direttore tecnico di laboratorio 

Principali attività e responsabilità Supervisione di tutte le attività svolte in laboratorio e gestione della formazione del team.  
Supervisione del magazzino e gestione delle attività che riguardano la fornitura dei materiali tutti. 
Impostazione delle procedure atte a garantire gli standard di qualità laboratoristici. 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Laboratorio Gruppo Lifebrain Taranto srl,- sede di Ginosa (TA) 

Tipo di attività o settore Laboratorio accreditato con la Regione Puglia in convenzionamento esterno con il Servizio Sanitario 
Nazionale (SSN). 

 

  
  

Date Dal 31/05/2019 al 31/01/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Direttore tecnico di laboratorio 

Principali attività e responsabilità Scelta ed approvazione dei metodi di analisi 
Organizzazione dei servizi e dei controlli di qualità 
Responsabilità circa l’attendibilità dei risultati 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Laboratorio Analisi Grassitelli- Via Francesco Saverio, 24 – 71042 Cerignola (FG) 

Tipo di attività o settore Laboratorio accreditato con la Regione Puglia in convenzionamento esterno con il Servizio Sanitario 
Nazionale (SSN). 

 

  
  

Date Ottobre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Docente con incarico di lavoro autonomo occasionale 

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali circa il ruolo della terapia nutrizionale chetogenica nel trattamento della sindrome       
dell’ovaio policistico (PCOS), nell’infertilità maschile e femminile e nei trattamenti di PMA. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli studi di Salerno, Facoltà di Farmacia, Fisciano (SA) 
Corso di perfezionamento in Diete e terapie nutrizionali chetogeniche  

Tipo di attività o settore Lavoro autonomo occasionale 

 

  
  

Date Dal 01-01-2014 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Biologo Nutrizionista 
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Principali attività e responsabilità Progettazione e implementazione di piani alimentari personalizzati per clienti con esigenze specifiche, 
con obiettivi di perdita di peso e per condizioni cliniche accertate. 
Valutazioni nutrizionali e analisi di laboratorio per individuare carenze nutrizionali. 
Collaborazione con medici e altri professionisti sanitari per fornire un approccio integrato alla salute. 
Organizzazione di workshop e seminari sulla nutrizione e sullo stile di vita salutare. 
  
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio associato- Via Salita cappuccini, 2 75013 Ferrandina (MT) 

Tipo di attività o settore Attività libero professionale  

 
 

 
Istruzione e formazione 

 
 

  

 
Date 

 
Novembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione professionale in medicina funzionale per la gestione nutrizionale delle 
patologie autoimmuni  
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  Gestione nutrizionale della psoriasi, dermatite atopica e delle patologie autoimmuni in generale     
  attraverso l’utilizzo di un approccio integrato. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

  Bologna; Hotel Savoja 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso di formazione professionale in dermatologia funzionale 

  

  

Date Dal marzo 2017 ad ottobre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento in Diete e terapie nutrizionali chetogeniche 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Approfondimento di tutte le tematiche riguardanti le diete e la dietetica in generale, le terapie nutrizionali 
chetogeniche, e la conoscenza e l’utilizzo di integratori e nutraceutici nelle patologie metaboliche, 
dermatologiche, oncologiche, neurologiche, ginecologiche, estetiche, infiammatorie e cronico-
degenerative, nonché per il benessere ed il mantenimento del buono stato di salute. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Salerno, Facoltà di Farmacia, Fisciano (SA) 
Corso di perfezionamento in Diete e terapie nutrizionali chetogeniche 

 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

 
Corso di perfezionamento universitario (50 Crediti Formativi Universitari) 

 
 

 

Date Da gennaio 2013 a luglio 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Master in Dietologia e Nutrizione Clinica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Acquisizione di nozioni teoriche-pratiche in scienze dell’alimentazione, dietologia e nutraceutica. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IAF-Istituto di Alta formazione  
Roma (RM) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Master di secondo livello  

  

Date Da aprile 2012 a luglio 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di approfondimento sull’alimentazione per l’esercizio fisico e lo sport 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Approfondimento sui metabolismi energetici principalmente coinvolti nelle varie pratiche sportive e 
realizzazione di schemi alimentari-nutrizionali sport-specifici. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione  

Isitituto di Medicina e Scienza dello Sport- CONI, Roma (RM) 
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Date Da gennaio 2008 a novembre 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Scuola di specializzazione in Patologia Clinica (votazione 50/50 e lode) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Indirizzo tecnico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
    Livello nella classificazione nazionale o   
                                            internazionale 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Policlinico Agostino Gemelli 
 
Specializzazione post-lauream (5 anni), esame in data 07/11/2012. 
 
 

Date Novembre 2011 

Titolo della qualifica rilasciata   Iscrizione all’albo dei Biologi (Sez. A) 
  Data iscrizione: 03/11/2011 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Albo Biologi, Sezione "A" 
Numero iscrizione: PuB_A2514 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine dei Biologi della Puglia e della Basilicata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Bari – Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 
 

 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

 
Esame di stato per l’abilitazione all’ esercizio della professione di Biologo Senior (Sez.A) 
 

 

Date AA 2006/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento in Biologia della Nutrizione Umana 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Approfondimento sugli aspetti fisiologici e biochimici della nutrizione, sulla valutazione della 
composizione corporea e sulle esigenze nutrizionali in condizioni fisiologiche nelle diverse fasi della 
vita. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Bari – Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 
 

 
 

Date 

 
 
Da settembre 2006 a settembre 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Tirocinio post lauream presso il Laboratorio Analisi del Presidio Ospedaliero della Azienda Sanitaria 
Locale di Matera 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

U.O.C Laboratorio di "Patologia Clinica - Microbiologia e Medicina di Laboratorio" 
ASM MATERA, Via Montescaglioso, 2- 75100 Matera (MT) 
 
 

Date Dal 1999 al 2006 (A.A. 1999/2000 – A.A. 2005/2006) 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale in Scienze Biologiche 
Esame di laurea in data 27/07/2006 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Indirizzo Fisiopatologico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Bari – Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 
 

 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

 
Laurea magistrale vecchio ordinamento (5 anni) 
 

 

 
 

Capacità e competenze 
personali 
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Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   Buono       Ottimo       Buona        Buona  Molto buona 

Lingua            

  

  

Capacità e competenze sociali  Attitudine a vivere con altre persone, spirito di iniziativa, predisposizione ai contatti umani, flessibilità,   
 determinazione ed ottimismo. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

  Maturata conoscenza delle dinamiche di laboratorio, ottima capacità comunicativa e di adattamento;  
  Predisposizione a lavorare in team e per obiettivi; 
  Capacità di gestione in autonomia delle varie problematiche di laboratorio; 
  Propensione alla condivisione delle conoscenze acquisite e al confronto nell’ottica della crescita  
  professionale. 

 
  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

  Buona conoscenza del pacchetto Office. 
  Buona gestione dei programmi di posta elettronica e degli applicativi Internet in ambiente Windows. 

 
  

  

  

Patente Patente B 
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Ulteriori informazioni  
Titoli conseguiti POST LAUREAM 
Partecipazione a congressi, convegni, seminari, corsi di aggiornamento 
 

 Partecipazione in qualità di RELATORE al seminario: IL RUOLO DEL CONTROLLO DI 
QUALITÀ IN UN LABORATORIO AD ALTA AUTOMAZIONE 

Laboratorio di Patologia Clinica, Auditorium Ospedale Madonna delle Grazie 
Data: 30 marzo 2023  

 56° CONGRESSO NAZIONALE SIBIOC - MEDICINA DI LABORATORIO- Il Ruolo clinico della 
Medicina di Laboratorio nella sanità del terzo miillennio 

SIBIOC, Bologna 
Data: 09/10/2024 

 Il management dello scompenso cardiaco nell'era del value based healthcare 
SIBIOC, Corso FAD 
Data: 13/11/2024 

 Il laboratorio clinico nella valutazione delle patologie dell’aging e del paziente fragile 

SIBIOC, Matera 
Data: 06/06/2025 

 Focus on vaccinazioni in età adolescenziale 
Ente/Azienda: Provider standard Axenso 
Data: 04-12-2021 

 La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso 
Ente/Azienda: Provider standard Axenso srl 
Data: 04-12-2021 

 L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato 
Ente/Azienda: Provider standard Axenso srl 
Data: 04-12-2021 

 Simposio Di Medicina, Nutrizione Funzionale 
Ente/Azienda: Eve-Lab Formazione 
Data: 17-11-2019 

 Corso avanzato sulla riproduzione in età materna avanzata e salute materna 
Ente/Azienda: FOR.MED.SRL 
Data: 06-12-2019 

 Approccio integrato alla salute dell’osso 
Ente/Azienda: Provider standard Axenso srl 
Data: 04-12-2021 

 Prevenzione vaccinale anticovid-19 nelle cure primarie 
Ente/Azienda: SIMG - Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie 
Data: 05-12-2021 

 BEST PRACTICE NEL PRELIEVO DELLE SECREZIONI NASOFARINGEE 
Ente/Azienda: ONB-ORDINE NAZIONALE DEI BIOLOGI 
Data: 28-12-2021 

 La gestione del paziente con dolore 
Ente/Azienda: S.I.M.G. - Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie 
Data: 07-12-2021 

 Malattia Renale Cronica in Medicina Generale: cosa fare per intervenire tempestivamente 
Ente/Azienda: SIMG - Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie 
Data: 09-12-2021 

 MMG esperto nella gestione del paziente con diabete e patologie metaboliche correlate 
Ente/Azienda: SIMG - Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie 
Data: 09-12-2021 

 UN NUOVO MODELLO DI SVILUPPO PER IL BIOLOGO IN SANITA' 
Ente/Azienda: AKESIOS GROUP 
Data: 21-09-2018 

 La dieta chetogenica nel paziente con obesità e comorbidità obesità-associate: management nel 
setting ambulatoriale 

Ente/Azienda: ONB-ORIDNE NAZIONALE DEI BIOLOGI 
Data: 15-10-2922 

 Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione 
Ente/Azienda: Provider standard Axenso srl 
Data: 05-12-2021 

 La dieta chetogenica: aspetti teorici e applicazioni pratiche 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
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Data: 10-10-2015  

 Approcci dietetici successivi alla chetogenica: Dieta Chetogenica Ciclica, Intermittent Fasting 
Ente/Azienda: Società FORMAZIONE ED EVENTI srl 
Data: 24-10-2015  

 Alimentazione & Donna 
Ente/Azienda: Società FORMAZIONE ED EVENTI srl 
Data: 07-11-2015  

 Plateau del dimagrimento 
Ente/Azienda: società FORMAZIONE ED EVENTI srl 
Data: 27-11-2016  

 SISTEMA IMMUNITARIO: DIETA E INTEGRAZIONE NELL'ADULTO E NEL BAMBINO 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
Data: 10-09-2020  

 Gastrite e reflusso: è solo una questione di stomaco? 
Ente/Azienda: SANA INFORMAZIONE 
Data: 24-01-2019 

 INTEGRAZIONE NEI DISTURBI GASTROENTERICI IN ETA'PEDIATRICA 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
Data: 09-04-2019  

 PROBIOTICI E PREBIOTICI- COME FORTIFICARE L'EQUILIBRIO DELLA FLORA 
BATTERICA INTESTINALE 

Ente/Azienda: ERBENOBILI 
Data: 06-11-2017 

 LABORATORIO NELLA GESTIONE DELLE PIÙ COMUNI PATOLOGIE 
GASTROINTESTINALI 

Ente/Azienda: SLAM-CORSI E FORMAZIONE 
Data: 08-07-2019  

 FITOTERAPIA DELL'INSUFFICIENZA VENOSA CRONICA 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
Data: 06-06-2020  

 INTEGRAZIONE FITOTERAPICA: DALLA TEORIA ALLA PRATICA 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
 

 NUTRIZIONE 2.0: APPROCCIO PRATICO ALLE PATOLOGIE 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 19-10-2022  

 L’alimentazione PRATICA per lo sportivo 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 14-02-2016  

 Dieta Low Fodmaps: Alternativa Terapeutica nel Trattamento della Sindrome dell’Intestino 
Irritabile 

Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 03-12-2014  

 Nichel e Alimentazione oltre la Dieta ad Esclusione 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 04-11-2015  

 La diagnostica per lo studio delle allergie e intolleranze alimentari 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 05-10-2016  

 Gravidanza e allattamento 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 28-03-2017  

 L’Alimentazione nelle patologie neurodegenerative 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 31-01-2018  

 L’impatto della nutrizione  
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 26-10-2017  

 Svezzamento e prima infanzia 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 04-04-2017  

 INQUADRAMENTO FUNZIONALE DELL'IPOTIROIDISMO CON CASI CLINICI 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
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Data: 19-05-2020 

 IBS E DIETA LOW FODMAP 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 22-12-2020 

 Il Diabete 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 25-10-2018 

 L’allergia al Nichel 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 30-11-2020  

 GESTIONE DEL PAZIENTE CON INTOLLERANZA GLUCIDICA 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
Data: 02-05-2020  

 L’approccio funzionale alle MICI 
Ente/Azienda: SANA INFORMAZIONE 
Data: 21-03-2019  

 Equilibrio Donna – nutrizione femminile a 360° 
Ente/Azienda: SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA 
Data: 18-02-2018  

 SIBO: una questione complicata! Quali interventi? 
Ente/Azienda: SANA INFORMAZIONE 
Data: 21-02-2019  

 CISTITE INTERSTIZIALE E BATTERICA 
Ente/Azienda: ERBENOBILI SPAGYRIC ACADEMY 
Data: 13-12-2018  
 
 
 
 
  SI autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003 e del Regolamento UE     
  (GDPR) n. 679/2016. 
 
 
 
  
 
 
 
      Ferrandina, 14/07/2025 
 
 
 

 

Luogo, data e Firma 
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